
INDICAÇÃO Nº ____/2026

O  Vereador  que  esta  subscreve,  no  uso  de  suas  atribuições  legais  e 
regimentais,  indica  ao  Excelentíssimo  Senhor  Prefeito  Municipal  de 
Maracás,  bem  como  à  Secretaria  Municipal  de  Saúde,  que  sejam 
implantados  grupos  de  atividades  físicas  no  período  da  tarde, 
especialmente no final da tarde, ampliando os projetos já desenvolvidos 
no período da manhã no município de Maracás – BA.

JUSTIFICATIVA

A presente indicação tem como objetivo atender a uma demanda recorrente da 
população maracaense que busca participar das atividades físicas promovidas 
pela  Secretaria  Municipal  de  Saúde,  porém enfrenta  dificuldades devido  ao 
horário em que esses projetos são ofertados, predominantemente no período 
da manhã.

Muitos  cidadãos  trabalham  durante  a  manhã  e,  por  essa  razão,  ficam 
impossibilitados  de  participar  dessas  atividades  que  são  extremamente 
importantes para a promoção da saúde, prevenção de doenças e melhoria da 
qualidade de vida.

A ampliação desses grupos para o período da tarde, especialmente no final 
da  tarde,  permitirá  que  um  número  maior  de  pessoas  tenha  acesso  às 
atividades,  incentivando  hábitos  saudáveis,  contribuindo  para  o  bem-estar 
físico e mental da população, além de fortalecer as ações de promoção da 
saúde desenvolvidas pelo município.

Ressalta-se que a proposta  não visa substituir  os projetos já existentes, 
mas sim manter as atividades realizadas pela manhã e ampliá-las para o 
período vespertino, garantindo maior inclusão e participação da comunidade.

Diante  da  relevância  da  medida  e  da  demanda  apresentada  por  diversos 
munícipes, solicitamos a atenção do Poder Executivo para o atendimento desta 
importante solicitação.

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Maracás – BA, 16 de março de 
2026.

Alex Gomes de Oliveira
Vereador
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